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Evelyne Bélair, sur le thème « activités », 2ème prix. 
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Notre Assemblée Générale s’est déroulée à l’espace associatif Charles Silvestre 

 à Limoges le 10 octobre 2025. 
Le compte-rendu est disponible aux rubriques «Le Club» puis «Comité directeur »  

de notre site: clubalpinlimoges.ffcam.fr. 
Le 27 octobre 2025 les membres élus se sont réunis afin de définir les fonctions  

de chacun pour la nouvelle saison 2025-2026. 

 

COMPOSITION DU BUREAU ET DU COMITE DIRECTEUR  pour l’exercice 2025-2026 

 

Les membres du bureau ont été élus à l’unanimité des voix  

Président   : Christian SAQUE  
Co-président   : Johann CHAPUT 

Trésorière    : Isabel DE ARAUJO 

Secrétaire   : Marie-Claire FOUCHIER 

Secrétaire adjointe : Francine ROBERT 

 

 

 

Responsables/référents des activités au Comité Directeur: 
 

Randonnée : Jean-Luc FOUQUET et Marie-Claude ALBERT 

Alpinisme  : Sébastien PEREZ 

Escalade  : Philippe CZYZNIAK 

Public éloigné : Philippe CZYZNIAK 

Ecole d’escalade : Xavier EDMOND et Dominique PEJOAN 

Canyoning  : Sylvain MOREAU 

Adhésions  : Francine ROBERT et Sébastien PEREZ 

Sécurité  : Philippe CZYZNIAK 

Matériel  : Marilyn DOUMY 

Marche nordique: Agnès SMITH 

Bibliothèque : Olivier FABREGUE 

Communication  

- Site web  : Sylvain MOREAU 

- Page Facebook : Sébastien PEREZ 

- Newsletter/bulletin : Francine ROBERT 

Site internet : http://clubalpinlimoges.ffcam.fr / 
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WEEK-END MULTI ACTIVITES suite à L’ ASSEMBLEE GENERALE 

 

De l’escalade, une via ferrata, du canyoning et 4 parcours de randonnées étaient au programme 
de ce week-end des 11 et 12 octobre, deux belles journées ensoleillées qui ont permis de prati-
quer dans d’agréables conditions toutes ces activités de pleine nature vers Argentat, entre la 
Dordogne et les gorges de la Cère. 

Au programme, le samedi, pour les plus intrépides, une via ferrata dans une falaise au dessus de 
la Dordogne; le dimanche, canyoning dans les gorges du Chal. Pendant ce temps, 2 groupes de 
randonneurs endurants avalent kilomètres et dénivelés et admirent les imposantes demeures et 
les panoramas de la Xaintrie. 
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Retour furtif d'expérience dans le canyon des gorges du Chal avec le CAF de Limoges 

 

Pour celles et ceux qui imaginent le canyoning comme une sympathique randonnée aquatique ponctuée 
de quelques sauts de fêtards et autres toboggans cocooning faits de rochers lisses, il est temps de gom-
mer ce genre de certitude et de vivre une réelle expérience envoûtante. 
C'est bien ce que nous a proposé Sylvain, expert au sein du CAF ce dimanche 12 octobre 2025. Les gorges 
du Chal se situent en surplomb de la rivière Dordogne sur la commune corrézienne d'Auriac. Un site parti-
culièrement sauvage, très encaissé, doté de bruyantes cascades et trous d'eau sombres parfois inquié-
tants. On est loin du torrent translucide jonché de roches plates sur lesquels certains se dorent la pilule 
façon « œuf au plat ».  
Bref, comprenez que pour bien ressentir le canyoning, il est nécessaire de sortir de sa zone de confort et 
de s'enrichir d'humilité. Nous partageons là des moments forts en eau vive où s'unissent rigueur, écoute, 
lien avec la nature, sensations et entraide afin d'exacerber le plaisir tel un orgasme collectif au son des 
loutres et du monde aquatique. 
Ne comptez pas surprendre une quelconque présence humaine tant l'accès y est impossible pour le com-
mun des mortels en goguette. Comptez plutôt sur Sylvain et son staff pour vous équiper et vous préparer 
aux sensations rares qui suivent. 
Une première initiation sur les techniques de descente en rappel et l'utilisation du matériel est obligatoire 
pour la sécurité et le bien être. Sylvain complète tout cela par des conseils avisés pour mieux appréhen-
der l'environnement naturel spécifique. Un vrai pro qui suscite confiance et respect. 
Et c'est parti en marche d'approche des gorges pour le groupe de femmes et hommes grenouille casqués 
sur un sentier quelque peu vertigineux. L'excitation est déjà au rendez-vous au contact des premières cas-
cades. A vos baudriers les amis. Let's Go !  
De descentes en rappel avec parois plus ou moins verticales en toboggans irréguliers pour séant renforcé, 
pierres glissantes, nage en eau profonde, troncs d'arbres en travers, équilibres précaires mais aussi pause 
picnic, il aura fallu environ 5h de belles sensations extrêmes, de partage et donc de plaisir intense pour 
rejoindre notre point d'arrivée en bord de Dordogne. Mais quel pied ! 

On a que faire de nos petites douleurs articulaires et musculaires qui sont vite évacuées.  
Retenez que le canyoning sécurisé avec Sylvain et son staff, c'est tout cela. What Else ?  
Merci à eux et au groupe de cafistes pour cette expérience collective unique à vivre intensément en toute 
humilité. 
                       Thierry Roses 
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Dans les gorges du Chal, le 12 octobre 2025  



 

Janailhac. Des randonneurs à Janailhac. découverte  

En cette journée de fin octobre, le Club Alpin Français avait organisé une sortie à 
Janailhac. Deux groupes ont découvert les charmes de la campagne janaillaude. 
Un groupe a emprunté la boucle du nord au sud, s’offrant les belles perspectives 
du village de Baillant. L’autre groupe a emprunté les sources de l’Isle et découvert 
l’endroit ou cette rivière prend sa source. A la fin de cette balade, les participants 
ont profité des commentaires sur l’église et sa riche histoire. Les marcheurs sont 
repartis ravis de cette escapade à Janailhac. 

LE POPULAIRE 

DU CENTRE Parution de l’article le 3 novembre 2025 
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Photo prise le 26 octobre 2025 devant l’église de Janailhac par Jean-Louis GOUDIER, 
conseiller municipal et président de l’association « Janailhac Patrimoine ». 



 

 

 

 

De nombreux randonneurs ont connu Marie-Françoise Laforgerie. 
Elle  a fait un bout de chemin avec nous au Club Alpin de Limoges de 2014 à 2020. 
C’était une voyageuse, une femme cultivée, douce, discrète. 
Très vite elle a proposé d’organiser des randonnées à la journée, des sorties toujours bien 
documentées et de suivre les formations carto. 
Elle aimait les randonnées en montagne et elle prenait volontiers sa plume, pour raconter 
dans notre bulletin, celles auxquelles elle participait. 
Nous avons appris avec une grande tristesse son décès en ce mois d’octobre 2025. 
 

 

Francine 
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Calendrier des sorties  

JOURS ACTIVITE NIVEAU LIEU RESPONSABLE RESERV 

JANVIER  2026 
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niveaux des sorties randonnée: 
*    Randonnée sur sentiers bien tracés avec peu de distance (≤ 20km) et peu de dénivelé (≤ 300m). 
**   Randonnée sur sentiers bien tracés avec des distances moyennes (>20km et ≤25km) et/ou un dénivelé >300m. 
***  Randonnée sur sentiers plus ou moins bien tracés avec du dénivelé important (>700m) et/ou de longue distance 
(>25km). Sentiers pouvant comporter des passages aériens. 
**** Randonnée alpine comportant des passages sur neige ou sur glace nécessitant du matériel (piolet, crampons...) 
et/ou pouvant comporter des passages d'escalade. 

4 Ski de rando Initiation 
Sancy initiation 

 Commun avec CAF de Tulle 

Johann CHAPUT  
06 98 28 67 70 

Dès que  
possible 

9 
Marche  

nordique 
  

Début de la séance à 9h. Le lieu de RV 
sera indiqué dans le mail d'info 

Agnès SMITH 

06 42 05 58 12 
  

10 Escalade Pour tous Le Breuil Philippe CZYZNIAK 

06 13 25 36 61 

Le jeudi 
avant 

11 Randonnée   
Rando Galette St priest sous Aixe, 1 ou 

2 boucles, Galette à Landouge, 
Alain CESAR 

06 45 82 95 46 
  

16 
Marche  

nordique 
  

Début de la séance à 9h. Le lieu de RV 
sera indiqué dans le mail d'info 

Agnès SMITH 

06 42 05 58 12 
  

17-18 Alpinisme 
Initiation 
adultes 

Cantal Gite de Dienne  
12 places (hors 1ers de cordée) 

 Commun avec CAF de Tulle 

Johann CHAPUT  
06 98 28 67 70 

Dès que  
possible 

25 Escalade Pour tous Le Fournet Philippe CZYZNIAK 

06 13 25 36 61 

Le jeudi 
avant 

24-25 Trail   

Sortie samedi ou dimanche selon mé-
téo et dispo, Saint-Goussaud ou Saint 

Léger, boucle de 10 km + ex. PPG + 
boucle de 10 km.  

Pascal BRUNEAU 

06 79 32 50 87 

Dès que  
possible 

25 Randonnée * St Just le Martel  15 km 
Philippe PONCET 

07 83 69 97 10 
  

26 au 30 Ski de rando 

déjà initiés 

1000m D+/
jour 

S2-S3 

Organisation CAF de Tulle 

Sorties à la journée dans les Pyrénées 

Hébergement en vallée (gestion libre) 
Nb de places : 8 

Matthieu FEUERSTEIN 

06 03 13 99 71 
1 mois avant 

30 
Marche 

 nordique 
  

Début de la séance à 9h. Le lieu de RV 
sera indiqué dans le mail d'info 

Agnès SMITH 

06 42 05 58 12 
  



 

JOURS ACTIVITE NIVEAU LIEU RESPONSABLE RESERV 

FEVRIER 2026 
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Escalade 
D'autres sorties escalade pourront être proposées 

 sur le groupe WhatsApp du club 

31/01  
au 7/02 

Multi-activités 
Pratiquants 
déjà initiés 

Camp d'hiver Briançonnais 

 gestion libre, 12 à 16 places. 
 Encadrement ski de rando, cascade 

de glace et alpinisme 

Sébastien PEREZ 

06 23 11 25 21 

Complet 
liste  

d'attente 

1 Randonnée   
Ambazac Le Muret 

 avec 1 ou 2 boucles possibles 

Brigitte Bouillaguet   
06 74 32 73 79 

MC Fouchier 06 33 36 86 31 

  

6 
Marche 

 nordique 
  

Début de la séance à 9h. Le lieu de 
RV sera indiqué dans le mail d'info 

Agnès SMITH 

06 42 05 58 12 
  

7 Escalade Pour tous La Fond qui pisse 
Philippe CZYZNIAK 

06 13 25 36 61 

Le jeudi 
avant 

8 Randonnée  ** Chateauponsac  22 km 
Martine MERILLOU 

06 24 99 83 42 
  

14-15 Trail   

Sortie samedi ou dimanche selon 
météo et dispo, sortie Longue à la 

Journée 25-30 km entre Limoges et 
les Monts d'Ambazac. 

Pascal BRUNEAU 

06 79 32 50 87 

Dès que 
possible 

15 Randonnée ** Meuzac 18 km 
Jean-Luc FOUQUET 

07 82 75 12 01 
  

20-21 fé-
vrier au 

1er mars 

Cascade de 
glace/

Alpinisme 

 mixte 

Pratiquants 
autonomes 
a minima en 
second en 

GV 

8/9 jours dont 6 jours au Ben Nevis 
Sébastien PEREZ 

06 23 11 25 21 

Complet 
liste 

 d'attente 

21 Escalade Pour tous Saint Benoît Philippe CZYZNIAK 

06 13 25 36 61 

Le jeudi 
avant 

22 Randonnée * Monts de Blond  environ 20 km 
Olivier FABRÈGUE  

06 51 45 65 29 
  



 

JOURS ACTIVITE NIVEAU LIEU RESPONSABLE RESERV 
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MARS  2026 

1 Randonnée *  
Vicq sur Breuilh 18 km  

+ chapelle de Chauveix et musée 

Geneviève CARDE 

06 10 46 53 04 
  

5 au 8 Ski de rando 

déjà initiés 
+ ayant fait 

un raid 

1200m D+/
jour 

S2-S3 

Organisation CAF de Tulle 

Raid itinérant dans les Écrins 
(Valgaudemar) 

Hébergement en refuges non gardés 
(gros sac) 

Nb de places : 6 

Matthieu FEUERSTEIN 

06 03 13 99 71 

1 mois  
avant 

6 
Marche  

nordique 
  

Début de la séance à 9h. Le lieu de RV 
sera indiqué dans le mail d'info 

Agnès SMITH 

06 42 05 58 12 
  

7 ou 8 Via-Ferrata Pour tous 
Argentat, samedi ou dimanche selon la 

météo, 10 places. 
Sylvain MOREAU 

06 71 16 01 64 

Dès que  
possible 

8 Randonnée   Champnetery   22 km 
Francine ROBERT  

06 84 76 76 73 
  

13 
Marche 

 nordique 
  

Début de la séance à 9h. Le lieu de RV 
sera indiqué dans le mail d'info 

Agnès SMITH 

06 42 05 58 12 
  

13 au 16 
Alpinisme 

Ski-alpinisme 

Pratiquants 
autonomes 
en second 
de cordée 

Pyrénées - 5 places  
 Hébergement à voir selon secteur 

Départ le vendredi 13 début d'aprem 

Sébastien PEREZ 

06 23 11 25 21 

avant 
 fin janvier 

15 Randonnée   
Bussière-Galant  

1 ou 2 boucles au choix 

Alain CESAR 

06 45 82 95 46 
  

15 Escalade Pour tous La font qui pisse 
Grégory BOURSIER 

07 83 53 43 07 

Le jeudi 
avant 

20 
Marche 

 nordique 
  

Début de la séance à 9h. Le lieu de RV 
sera indiqué dans le mail d'info 

Agnès SMITH 

06 42 05 58 12 
  

21 Escalade Pour tous Site à définir Stéphane CHIBOIS 

07 62 65 70 97 

Le jeudi 
avant 

22 Randonnée   
Les Billanges  

1 ou 2 boucles au choix 

JP. BARRIERES  
06 74 32 52 54 

MC. ALBERT  
06 85 08 00 75 

  

23-27 Ski de rando 

déjà initiés 

1200m D+/
jour 

S2-S3 

Organisation CAF de Tulle 

Raid itinérant dans les Pyrénées  
Hébergement en refuges gardés 

Nb de places : 8 

Matthieu FEUERSTEIN 

06 03 13 99 71 

2 mois  
avant 

27 
Marche  

nordique 
  

Début de la séance à 9h. Le lieu de RV 
sera indiqué dans le mail d'info 

Agnès SMITH 

06 42 05 58 12 
  

27 au 31  Ski-alpinisme 

Pratiquants 
autonomes 
en second 
de cordée 

Alpes   5 places  
 Hébergement à voir selon secteur 

Alpe de Villard en priorité 

Départ le vendredi 27 début d'aprem 

Sébastien PEREZ 

06 23 11 25 21 

avant  
fin janvier 

29 Randonnée   
St Victurnien et Cognac la Forêt 
Parcours et musée du chanvre 

I. BEDOU 06 79 64 42 53 

C. SAQUE 06 21 00 76 70 
  

29 Escalade Pour tous Cornil Grégory BOURSIER 

07 83 53 43 07 

Le jeudi 
avant 



 

JOURS ACTIVITE NIVEAU LIEU RESPONSABLE RESERV 

AVRIL 2026 
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MAI  2026   
JOURS ACTIVITE NIVEAU LIEU RESPONSABLE RESERV 

JUIN  2026   
JOURS ACTIVITE NIVEAU LIEU RESPONSABLE RESERV 

4-5-6 avril Randonnée   
Castillon-la-Bataille  ou  Lalinde 

Maxi 15 places 

François GENDREAU 

06 71 96 92 24 
  

4 au 11 Ski-alpinisme 

Pratiquants 
autonomes 

en AD en 
second 

Sommets de l'Oberland en étoile ou 
raid à ski Tour de la Meije étendu  

Sébastien PEREZ 

06 23 11 25 21 

décembre 
2025 

4 au 6 Trail   

Possible aussi pour les randonneurs, 
vallée de la Creuse. 

 Camp de base à Gargilesse,  
dans les chalets du camping 

Pascal BRUNEAU 

06 79 32 50 87 

Dès que 
possible 

11 au 14 Ski de rando 
Initiés 

 800m D+/J 
Raid en itinérance dans les Encantats  

Commun avec CAF de Tulle 

Johann CHAPUT  
06 98 28 67 70 

avant fin 
décembre 

17 au 24 Ski de rando 

déjà initiés 
+ ayant fait 

un raid 

1200m D+/
jour 

S3+S4 

Organisation CAF de Tulle 

Raid glaciaire dans les Alpes  
(plan A : Cham-Zermatt) 

Hébergement en refuges gardés 

Nb de places : 6 

Matthieu FEUERSTEIN 

06 03 13 99 71 

Complet 
liste 

 d'attente 

1 au 4 Ski-alpinisme 

Pratiquants 
autonomes 

en AD en 
second 

Monte Rosa Hutte  
 Pointe Dufour et Nordend 

Sébastien PEREZ 

06 23 11 25 21 

décembre 
2025 

14 au 17 Ski-alpinisme 

Pratiquants 
autonomes 

en AD en 
second 

Refuge du col de la Vanoise 

Grande Casse face N 

Sébastien PEREZ 

06 23 11 25 21 

décembre 
2025 

début  
juin 

Randonnée *** 

 Maroc Haut Atlas 

du 31 mai au 10 juin ou 

du 31 mai au 14 juin 

Christian SAQUE 

06 21 00 76 70 

reste  
3 places 

2 au 5 Randonnée ***  Le tour  de l'Aigoual Agnès SMITH 

06 42 05 58 12 
Complet 

13 au 20 Alpinisme AD/D Séjour dans les Grisons - Bernina 
Sébastien PEREZ 

06 23 11 25 21 

février 
2026 

Escalade 
D'autres sorties escalade pourront être proposées 

 sur le groupe WhatsApp du club 



 

Adultes: 
 

- Lundi 19h-22h      encadrant: Philippe (0613253661) 
- Jeudi 20h-22h      encadrant: Sylvain  (0671160164) 
 

Ados: 
 

- Jeudi 18h30-20h     encadrant: Johann (0698286770) 
 

Ecole d’escalade: 
 

- mercredi 17h15-18h45 enfants (7-9 ans) 
- mercredi 18h45-20h enfants (10-12 ans)  
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PROJETS  2026   

JOURS ACTIVITE NIVEAU LIEU RESPONSABLE RESERV 

19 au 27  
juillet Randonnée *** 

Tour du Mont Thabor 

Vallée de Névache   12 places 

Alain CESAR 

06 45 82 95 46 

Dès que 
possible 

septembre Randonnée *** Séjour en Corse  GR 20 
Christian SAQUE 

06 21 00 76 70 
  

fin sept/
début oct Randonnée  *** 

Itinérance GR223 Cotentin 

10 jours 

Geneviève CARDE 

06 10 46 53 04 
  

octobre/
novembre 

Randonnée *** Séjour randonnée à la Réunion 
Christian SAQUE 

06 21 00 76 70 
  

A voir avec 
l'encadrant 

Parapente Tous 

Si vous êtes motivés pour participer à 
l'activité parapente des vols bi-place 
peuvent être organisés. 
Contactez Thierry pour vous initier et 
ensuite prendre part à l'activité. 

Thierry CHANTERAUD 

06 88 21 96 11 



 

 

La salle d’escalade Climb Up Limoges nous offre des tarifs préférentiels 

 

 

Vous pouvez acheter auprès de Johann (06 98 28 67 70) des tickets d’entrée individuels  
utilisables chaque jour de la semaine au tarif de 6 € le ticket. 

 

Réduction de 18% sur tout achat (hors promotions) dans tous les magasins  
Vieux Campeur sur présentation de la licence CAF. 

 

Un partenariat culturel avec le THEATRE de l’UNION  
Centre Dramatique National du Limousin 

20 rue des Coopérateurs, Limoges.  
 

Tous les adhérents du CAF Limoges, sur présentation de la licence, bénéficient pour les 
spectacles d’un tarif  de 14 € au lieu de 22 €.  
Ce tarif est applicable également à un conjoint, même sans licence CAF, ainsi qu'à la famille, 
lorsque par exemple c'est un enfant qui a la licence CAF.  
Les places sont à réserver et à régler 48h avant la représentation. 

Rando 87, boutique spécialisée dans la vente de matériel pour les sports outdoor 
6 rue de la Tour 87220 BOISSEUIL 

 

Sur présentation de sa licence CAF, possibilité d’avoir une remise de 15% sur les articles du 
magasin hors promotions, soldes, électronique, alimentation et librairie. 
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Notre adresse:  
Espace Associatif Charles Silvestre, 40 rue Charles Silvestre 87100 Limoges 

 

Nos permanences ont lieu les mercredis de 18H30 à 19H30 

en salle N°1 au 1er étage de l’Espace Associatif Charles Silvestre. 

 

Suite à un accident, le site de Rocherolles est  
définitivement interdit à la pratique de l’escalade. 

 

Site internet : http://clubalpinlimoges.ffcam.fr / 

 

Suite à une chute de rocher, le site d’escalade 
de Bussy est fermé jusqu’à nouvel ordre. 

 

Le CLUB ALPIN FRANCAIS DE LIMOGES et AIXE’CALADE 

ont une page Facebook en commun ! 
Un lien existe entre le site web du CAF Limoges et la Page 

J’aime 

BIBLIOTHEQUE  
accessible le mercredi soir (hors jours fériés) de 18h30 à 19h30 ou sur rendez-vous. 

De nombreux ouvrages (livres, topos, cartes) sont à votre disposition. 
La liste (en cours d’actualisation) est sur le site web du Club et téléchargeable. 

 

pour tout emprunt ou restitution, merci de prendre contact préalablement 

avec Olivier au 06 51 45 65 29. 
 

Vous ne trouvez pas l’ouvrage (le topo ou la carte) dont vous avez besoin alors si vous 
l’achetez pour le donner ensuite au Club et ainsi enrichir la bibliothèque, il vous sera rem-
boursé par Isabel notre trésorière, uniquement sur présentation de la facture et de l’achat 

avant le 31 août (fin de l’exercice comptable). 
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La priorité sur le matériel du Club  
est aux sorties encadrées. 

Dans le cadre d’une sortie à l’essai avec carte 
découverte, le prêt est facturé 5€ par jour. 

 

 

Pour tout emprunt puis restitution,  
contacter à l’avance (mercredi dernier délai, 
pour le week-end suivant) la responsable du 
matériel : 

Marilyn Doumy au 06 35 96 73 63 

 

N.B.: le matériel s’use, se perd et il faut le re-
nouveler. Nous vous invitons à investir dans 
votre matériel personnel dès que vous le 
pourrez... 

PRÊT DU MATERIEL:  TARIFS ET CONDITIONS 

Chèque de caution obligatoire 

+ somme forfaitaire par semaine (du jeudi au jeudi) 

Matériel Prix Caution 

ARVA-pelle-sonde  
(piles non fournies)  

10 € 350 € 

Piolet-crampons  5 € 100 € 

Raquettes  3 € 50 € 

Casque 2 € 50 € 

Longe Via Ferrata 

GPS 

5 € 

5 € 

60 € 

200 € 

Pas d’autre emprunt possible (ex.: baudriers, cordes) 

 

POUR LES SORTIES AVEC HEBERGEMENT  
IMPORTANT: BIEN TENIR COMPTE DES DATES LIMITES D’INSCRIPTION ! 

 

 

Il est nécessaire de verser des arrhes pour garantir les réservations, de plus cela couvre 
l’avance de frais de l’encadrant et gage de votre présence à la sortie. 
Les premières demandes réglées valent inscription, jusqu’à ce que le nombre de participants soit 
atteint. Le montant à verser vous sera communiqué par le responsable de la sortie. 

 

Pour toutes nos sorties, il est demandé aux participants d’arriver en bonne condition physique: 
pratiquer une activité sportive régulière et tenir une activité d’endurance (course à pied, vélo, 
marche rapide…). 
Une journée en montagne, notamment en alpinisme, est généralement constituée d'une 
marche d'approche, de la course elle-même et de la descente. Une des composantes de la 
fatigue est liée à la longueur de la journée d'activité, indépendamment de son contenu. 
Dans tous les cas, il est conseillé de se préparer physiquement dans les deux mois précédant 
la sortie afin d’en profiter pleinement.  
C'est un gage de sécurité et surtout de plaisir pour tous les participants. 

CONSEILS  EN  ALPINISME 
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Un bref retour concernant le camp d’hiver raquettes  
 à Luz-St-Sauveur du 25 janvier au 1er février 2025.  

 

Hébergement au gîte de groupe « La Grange aux Bois » à Viella. 
27 participants répartis lors des sorties en 3 groupes. 
Les encadrants : Christian, Alain, Luc, David, Agnès. 
 

La neige était au rendez-vous. Nous avons chaussé les raquettes chaque jour prêts à supporter 
une météo changeante, pluie, neige et le vent, violent dès les 1700 m d’altitude. Une exception 
bien appréciée, la journée de vendredi fut calme et lumineuse, ce qui a permis aux quelques 
skieurs du groupe, privés de glisse jusque-là, de se lancer sur les pistes à Barèges. 
Nos sorties dans un ordre non chronologique : 
 

 Du Pont d’Espagne au Lac de Gaube 

 Le cirque de Gavarnie 

 De Gavarnie au refuge des Espuguettes (2027 m) 
 Du village d’Astes à la cabane de Bachebirou via l’Estibe 

 Du gîte à Viella jusqu’au Pic de Bergons (2068 m) 
 Du Pont d’Espagne au refuge Wallon 

 De Barèges à la cabane d’Ayré via le «Plateau Lumières» puis retour via «la Pierre Polo-
naise». 

 Une boucle (sans les raquettes) au départ du gîte pour visiter les villages de Viey, de Sers, de 
Betpouey et Viella. 

Le camp raquettes 2026 est prévu au même endroit du 17 au 24 janvier.  
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CONCOURS PHOTOS 2025 
 

37 photos de 14 photographes ont été exposées lors de l’Assemblée Générale. 
Les personnes présentes avaient la possibilité en votant anonymement de choisir 
leurs photos préférées (une par thème). 36 adhérents ont participé au vote. 
 

Merci à tous pour votre participation et félicitation aux 13 lauréats ! 

PAYSAGES 

1ER PRIX 

Laetitia Richard. Paysage du désert Jordanien, (escalade en Jordanie en novembre 2024) 

RESULTAT 
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2EME PRIX 

PAYSAGES 

Marie-Pierre Caminade. Un village des Cinq Terres, (randonnée en Italie en mai 2025)  
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LE PATRIMOINE BATI 

1ER PRIX 

2EME PRIX 

Nathalie Sicard. Buron dans le Cantal 

Bernard Jenny.  Chapelle Byzantine près d’Aubazine, week-end AG 2024. 
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3 EME PRIX 

LE PATRIMOINE BATI 

Martine Mérillou. Chaumière à St-Pardoux-Morterolles. (randonnée en avril 2025) 
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NATURE 

1ER PRIX 

Francine Robert. rouge-gorge vu au cours d’une  randonnée à St Sozy en novembre 2022 
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NATURE 

2EME PRIX 

Mathilde Decoster. Photo prise à Saint-Maurice-les-Brousses, 
 en randonnée le 24 novembre 2024. 
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L’INSOLITE 

1ER PRIX 

Anne Petitjean, photo prise au cours d’un camp d’hiver raquettes 
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L’INSOLITE 

2EME PRIX 

Johan Ratier. Photo prise au cours du séjour d’escalade en Jordanie en novembre 2024 
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L’INSOLITE 

3 EME PRIX 

Jean-Marie Courtinet. Sortie canyoning 
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PAYSAGE ENNEIGE 

1ER PRIX   

Sébastien Pérez. au Pic de Barassé dans les Hautes-Pyrénées 

 

Profitez bien de cette saison hivernale ! 
 

et Belles Fêtes de fin d’Année à Toutes et à Tous ! 
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